
 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                                                          

 

 

 

 

  



Пояснительная записка к учебному плану 

МОУ «Репецкая средняя общеобразовательная школа» на 2023-2024 учебный год 

Учебный план школы составлен в соответствии со следующими нормативными и 

распорядительными документами: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

2. Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  

3. Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования» (далее – 

ФОП ООО); 

4. Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее – ФГОС ООО третьего поколения);  

5. Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее – ФГОС ООО второго поколения);  

6. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 01.11.2022 №70799);  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания"»; 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"».  

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и 

других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях 

распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)";  

10. Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12 мая 2011 года № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»;  

11. Приказы Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 

г. № 1577 – в ФГОС ООО; 

12. Устав МОУ «Репецкая средняя общеобразовательная школа»; 

13. Основная общеобразовательная программа ООО МОУ «Репецкая средняя 

общеобразовательная школа».  

Учебный план МОУ «Репецкая средняя общеобразовательная школа» на 2023 – 2024  

учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 



«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», и предусматривает: 

 5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования 

для 5-9 классов. Продолжительность учебного года – 5-8 классы не менее 34 

учебных недель, 9 класс – не менее 33 учебных недель, (не включая летний 

экзаменационный период). 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

 для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных 

занятий. Факультативные занятия проводятся в дни с наименьшим количеством 

обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком – 

перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется так, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 классах – 2 часа; 

в 6 - 8 классах – 2,5 часа; в 9 классах – до 3,5 часов. 

Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к подготовительной 

медицинской группе для занятий физической культурой, учитывается специфика 

заболеваний с ориентацией на выработку умений использовать физические упражнения 

для укрепления состояния здоровья, развития устойчивости организма к неблагоприятным 

условиям внешней среды. 

Для обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской 

группе, учитываются противопоказания и ограничения для занятий физической культурой 

с учетом специфики заболеваний с ориентацией на укрепление их здоровья, коррекцию 

физического развития и повышение физической подготовленности. 

При организации, планировании и проведении школьных уроков физической культуры 

и внешкольной спортивной работы используются школьные спортивные сооружения и 

спортивные площадки, оборудованные зоны рекреации и естественные природные 

ландшафты, а также спортивные площадки и залы учреждений дополнительного 

образования детей спортивной направленности и спортивных объектов, находящихся в 

муниципальной и региональной. 

Предметная область «Русский язык и литература» предусматривает изучение русского 

языка и литературы с 5 по 9 класс. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» предусматривает изучение 

родного (русского) языка, родной (русской) литературы в 7-9 классах. 

Предметная область «Иностранные языки» предусматривает изучение иностранного 

(немецкого) языка в 5-9 классах. 

В предметную область "Математика и информатика" входят математика (5-6 классы), 

алгебра (7-9 классы), геометрия (7-9 классы), вероятность и статистика (7-9 классы), 

информатика (7-9 классы). 

В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят история, 

обществознание, география (5-9 классы), «Естественно - научные предметы»  - биология, 

химия, физика (5-9 классы). 

В образовательной области «Искусство» изучаются изобразительное и музыкальное 

искусство. 

Образовательная область "Физическая культура" включает дисциплины: физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности.  

Образовательная область "Технология" включает технологию. 

Изучение учебных предметов обязательной части УП организуется с 

использованием учебников и учебных пособий, входящих в федеральный перечень 

учебников на текущий учебный год. 



Распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений (5-9 классы) осуществляется с учетом возможностей образовательного 

учреждения, социального заказа родителей и индивидуальных потребностей школьников. 

Основное общее образование. 

Образовательные программы основного общего образования ориентированы на 5-

летний нормативный срок освоения. Продолжительность учебного года для 5 – 8 классов 

составляет 34 учебные недели, для 9 класса- 33 недели, не включая период 

государственной итоговой аттестации. 

На изучение предмета «Русский язык» в 5 классе отводится 5 часов, в 6 классе – 6  

часов в неделю из обязательной части УП. В 7 классе – 4 часа из обязательной части УП; в 

8, 9 классах по 3 часа из обязательной части УП. 

На изучение предмета «Литература» в 5 классе отводится 3 часа, в 6 классе – 3 

часов, в 7 – 9 классах – 2 часа в неделю из обязательной части УП.  

На изучение предметов «Родной( русский) язык» и « Родная( русская) 

литература» отведено по 0,5 часа в 7-8 классах из обязательной части УП, в 9 классе по 1 

часу из части, формируемой участниками образовательных отношений.  

На изучение предмета «Немецкий язык» в 5, 6, 9 классах отводится 3 часа из 

обязательной части УП, в 7-8 классах отводится 2 часа из обязательной части УП. 

На преподавание предмета «Математика» отводится в 5, 6 классах по 5 часов из 

обязательной части УП . В 7- 9 классах на изучение учебного предмета «Алгебра» 

отведено 3 часа из обязательной части УП, « Геометрия» - 2 часа из обязательной части 

УП, «Вероятность и статистика»  - 1 час из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. «Информатика » изучается как самостоятельный предмет в 

7-9 классах –  по 1 часу из обязательной части УП. 

На изучение учебного предмета «История» в 5-9 классах отводится 2 часа из 

обязательной части УП: в 5, 6 классе – 2 часа «Всеобщая история», в 7-9 классах – по 0,5 

часа – « Всеобщая история», по 1,5 часов - « История России», в 9 классе 0,5 часа на 

изучение  Истории России» из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание» изучающийся на базовом 

уровне, включает разделы «Обществознание», «Экономика», «Право», изучается с 5 

класса в объёме 1 недельного часа из части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в 6-9 классах - 1 час из обязательной части УП. 

На изучение предмета «География» в 5-8 классах в соответствии с ФГОС ООО 

выделяется 1 час в неделю из обязательной части УП; в 7,8 классах добавлено по 1 часу из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, в 9 классе отводится 2 

недельных часа из обязательной части УП. 

Предмет «Биология» изучается в 5,6 классах в соответствии с ФГОС ООО в 

объёме 1 часа в неделю из обязательной части УП; в 7, 8 классах - 1 час в неделю из 

обязательной части УП, 1 час из части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в 9 классах отводится 2 недельных часа из обязательной части УП и 0,5 часа из 

части, формируемой участниками образовательного процесса . 

На изучение учебного предмета «Физика» в 7-9 классах отведено 2 часа 

обязательной части УП. 

На изучение предмета «Химия» выделяется по 2 часа в 8-9 классах из 

обязательной части УП. 

Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» продолжается в 5 

– 8 классах по 1 часу в неделю, предусмотренных обязательной частью УП. 

На изучение предмета «Технология» в 5, 6 классах отводится по 2 часа в неделю, в 

7, 8 классе по 1 часу, предусмотренному обязательной частью УП. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 7 – 9 классах по 3 

недельных часа, предусмотренных обязательной частью УП, в 5, 6 классе - 2 часа, 

предусмотренных обязательной частью УП. 



Изучение учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» 

осуществляется в 5-7 классах в объёме 1 часа из части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в 8, 9 классах по 1 часу в неделю из обязательной части УП. 

Также в 5, 6 классах изучается предмет «Основы духовно- нравственной 

культуры народов России» в объёме 1 часа из обязательной части УП.  

Распределение часов части УП, формируемой участниками образовательного 

процесса. 

Класс 

Распределение часов части учебного 

плана школы, формируемой 

участниками образовательного 

процесса. 

Цель использования 

 

5 класс Обществознание - 1 час 

ОБЖ – 1 час 

 

Для выполнения программы по 

обществознанию 

Для выполнения программы по 

ОБЖ, формирования 
практических навыков действий в 

ЧС и непрерывности 

образовательной линии на 
ступени  ООО. 

6 класс 

 

ОБЖ - 1 час 

 

Для выполнения программы по 

ОБЖ, формирования 

практических навыков действий в 
ЧС и непрерывности 

образовательной линии на 

ступени  ООО. 

7 класс 

 

Биология - 1 час 

Вероятность и статистика – 1 час 

География – 1 час 

ОБЖ – 1 час 
 

Для выполнения программы по 

биологии, вероятности и 

статистики, географии.  

Для выполнения программы по 
ОБЖ, формирования 

практических навыков действий в 

ЧС и непрерывности 
образовательной линии на 

ступени  ООО. 

8 класс Биология - 1 час 

Вероятность и статистика – 1 час 
География – 1 час 

Для выполнения программы по 

биологии, вероятности и 
статистики, географии.  

 

9 класс Биология – 0,5 часа 
Вероятность и статистика – 1 час 

Родная (русская) литература – 1 час 

Родной (русский) язык – 1 час 

 

Для выполнения программы по 
учебным предметам. 

Для подготовки обучающихся к 

ГИА. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального общеобразовательного учреждения   

«Репецкая средняя общеобразовательная школа»                                                                                                                                                                        

на 2023 – 2024 учебный год.                                                                                                                                                                                                             

Основное общее образование. Общеобразовательные программы 

Предметные области Учебные предметы/ 

Классы 
Количество 

часов в неделю 

V VI Всего 

          Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 6 11 

Литература 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык(нем) 3 3 6 

Математика и информатика Математика 5 5 10 

Алгебра   
 

Геометрия   
 

Вероятность и 

статистика 
  

 
Информатика   

 

Общественно- научные предметы 

История  2 2 4 

 Обществознание - 1 1 

География 1 1 2 

Естественно-научные предметы Физика   
 

Химия 
   

Биология 1 1 2 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
1 

 

1 
2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология Технология 2 2 4 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 4 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 

Итого 27 29 56 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 1 3 

Обществознание 1  1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 59 



 

 
 

 

 

 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального общеобразовательного учреждения   

«Репецкая средняя общеобразовательная школа»                                                                                                                                                                        

на 2023 – 2024 учебный год.                                                                                                                                                                                                             

Основное общее образование. Общеобразовательные программы 

Предметные области Учебные предметы/                    

Классы Количество часов в неделю 

VII VIII IX Всего 

          Обязательная часть     

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 10 

Литература 2 2 2 6 

Родной язык и родная 
литература 

Родной(русский) язык  0,5 0,5 - 1 
Родная(русская) 

литература 
0,5 0,5 - 1 

Иностранные языки Иностранный язык(нем) 2 2 3 7 

Второй иностранный 

язык(англ) 
- - - - 

Общественно- научные 
предметы 

История России 1,5 1,5 1,5 4,5 

 Всеобщая история 
0,5 0,5 0,5 1,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 1 1 2 4 

Математика и информатика Математика  - - - 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 
Информатика 1 1 1 3 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России  
Основы православной 

культуры 
- - - - 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 6 
Биология 1 1 2 4 
Химия - 2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1  2 

Музыка 1 1  2 

Технология Технология 1 1  2 

Физическая культура и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 9 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
 1 1 2 

Итого 28 30 29 87 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
4 3 4 11 

Биология 1 1 0,5 2,5 

История России  
 

0,5 0,5 



Вероятность и статистика 1 1 1 3 

География 1 1  2 

Родная(русская) литература   1 1 

Родной (русский) язык   1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1  
 

1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 98 

 

Формы промежуточной аттестации. 

Основное общее образование. Общеобразовательные программы. ФГОС 

Учебные 

предметы 

Классы 5 6 7 8 9 

Русский язык Д Д Т Т Т 

Литература Т Т Т Т Т 

Родной (русский) язык  - - ТВ КР ТВ 

Родная (русская) литература - - ЗП Т ЗП 

Иностранный язык (немецкий) Т Т Т Т Т 

Математика КР КР - - - 

Алгебра - - КР КР Т 

Геометрия - - КР КР Т 

Информатика Т Т Т Т Т 

История Т Т Т Т Т 

Обществознание Т Т Т Т Т 

География Т Т Т Т Т 

Физика - - КР КР КР 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
Т Т - - - 

Биология Т Т Т Т Т 

Химия - - - КР КР 

Изобразительное искусство ТВ ТВ ТВ ТВ - 

Музыка  МВ МВ МВ МВ - 

Технология ТВ ТВ ТВ ТВ - 

Физическая культура СКН СКН СКН СКН СКН 

Основы безопасности жизнедеятельности Т Т Т Т Т 

Э – эссе  

И - изложение 

С- сочинение 

ЗР – защита реферата 

ЗЛП – защита лабораторной практики 

Д – диктант 

Т – применение тестирования 

        ЗП - защита проекта 

ТВ -  творческие работы 



          СКН - сдача контрольных нормативов 

        МВ - музыкальная викторина 
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