
АННОТАЦИЯ 

 К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  

«ЧТЕНИЕ И РАЗВИТИЕ РЕЧИ» 

Данная рабочая программа разработана в соответствии с нормативными 

документами, регламентирующими составление и реализацию рабочих программ: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г. N273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации". 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования для обучающихся 

с умственной отсталостью, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

РФ от 19 декабря 2014г. №1599 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью". 

 Приказ 442 от 28.08.2020"Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования; 

 Постановление Главного санитарного врача РФ от28.09.2020 номер 28"Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20"Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" 

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (проект) от 03.04.2015г 

 Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством 

образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных школах. 

Цель программы: 
 Учебная:создание условий для развития речи учащихся через совершенствование техники 

чтения, понимание, осмысление и пересказ художественных произведений. 

 Воспитательная:используя воспитательные возможности содержания учебного предмета 

создать благоприятные условия для усвоения умственно отсталыми обучающимися 

социально значимых знаний основных норм и традиций общества, в котором они живут.   

Задачи программы: 

 Воспитывать позитивный интерес к изучаемому предмету и осознанную 

дисциплинированность; 

 Развивать высшие психические функции учащихся с учётом их индивидуальных 

особенностей; 

 Вырабатывать достаточно прочные навыки правильного, беглого и выразительного чтения 

доступных их пониманию произведений русских и зарубежных классиков и современных 

писателей; 

 Учить правильно и последовательно излагать свои мысли в устной и письменной форме; 

 Совершенствовать владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального 

взаимодействия; 

 Способствовать социальной адаптации обучающихся в плане общего развития и 

сформированности нравственных качеств; 

 Привлечь внимание школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроке явлений, 

организовывать их работу с получаемой на уроке социально значимой информацией – 

инициировать ее обсуждение высказывание учащимися своего мнения по ее поводу, 

выработкуличного отношения; 

 Использовать воспитательные возможности содержания учебного предмета через 

демонстрацию обучающимся примеров ответственного гражданского поведения, 

проявления человеколюбия и добросердечности; 



 Применять на уроке интерактивные формы работы учащихся, стимулирующие их 

познавательную мотивацию и развивающие умение взаимодействовать между собой, 

работать в команде; 

 Развивать экологическое мышление, умение применять его в познавательной, 

коммуникативной и социальной практике. 
 

Таким образом, данная программа направлена на формирование предметных, 

воспитательных и личностных результатов. В структуре планируемых результатов 

ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они 

обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, 

необходимых для достижения основной цели современного образования ― введения 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, 

овладение ими социокультурным опытом. 

Общая характеристика курса «Чтение (литературное чтение)» 
Преподавание ведётся по учебнику «Чтение» - учебник для 7 класса 

образовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы/ Авт.сост. А.К. Аксёнова - М., «Просвещение», 2020, 

входящему в Федеральный перечень учебников, утверждённых МОиН РФ. 

В структуре психики ребенка с лёгкой степенью умственной отсталости в первую 

очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной 

активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой 

подвижностью и переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только 

высшие психические функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях 

физическое развитие, хотя наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, 

способность к отвлечению и обобщению. 

Проблема обучения чтению школьников с лёгкой степенью умственной отсталости 

является одной из актуальных в современнойпедагогической и психологической 

литературе. Это вызвано её большой практическойзначимостью. Без овладения 

полноценным навыком чтения процесс восприятия и переработкиинформации, а, 

следовательно, и весь процесс обучения детей с лёгкой степенью умственной отсталости 

ограничен. Поэтому овладение навыками чтения – одна из важнейших задач уроков 

чтения.Как показали исследования М. Ф. Гнездилова, Р. И. Лалаевой, Н. К. Сорокиной, Р. 

С. Колеватовой навыки чтения у детей с лёгкой степенью умственной отсталости 

формируется медленно и со значительными трудностями. 

Низкий уровень умственного развития, ограниченность представлений и знаний об 

окружающем мире, несформированность интересов, снижение потребности в социальных 

и речевых контактах, бедность активного словаря, низкий темп чтения текстов не 

позволяют учащимся активно работать не только на уроках чтения, но и на других. Чтение 

и развитие речи, как учебный предмет, призван оказывать исключительно большое 

влияние на обучение и воспитание детей с лёгкой степенью умственной отсталости, на их 

адаптацию в современном обществе, что определяет актуальность и практическую 

значимость предлагаемой программы. Уроки чтения способствуют развитию 

наблюдательности, произвольного внимания, речи, обогащает словарный запас 

школьников, расширяет кругозор учащихся, воспитывает нравственные качества 

(гуманное отношение к окружающим, доброту, милосердие, уважение к старшим). 

Уроки обучения чтению имеют коррекционную направленность. В процессе анализа 

произведений ведется работа по установлению причинно-следственных связей и 

закономерностей, что способствует не только усвоению содержания прочитанного, но и 

развитию словесно-логическому мышлению. Большое внимание на уроках 

чтенияуделяется развитию связной устной речи. Учащиеся учатся пересказывать 

содержание прочитанного по вопросам учителя с постепенным переходом к 

самостоятельному пересказу, близкому к тексту. В процессе знакомства с произведением 

ведется систематическая работа, направленная на понимание содержания произведения, 



обогащение и уточнение словарного запаса, обучение правильному построению 

предложений. 

На уроках чтения в 7 классе продолжается формирование у школьников техники 

чтения: правильности, беглости, выразительности на основе понимания читаемого 

материала. Это связано с тем, что не все учащиеся старших классов в достаточной степени 

владеют указанными навыками. Кроме того, изучение каждого художественного 

произведения вызывает у них затруднения при его чтении и понимании содержания. 

Требуется большая методическая вариативность. Ведь рекомендуемые произведения 

разножанровые и при работе с ними требуется большая методическая вариативность. 

Умственно отсталые школьники трудно воспринимают биографические данные 

писателей, тем более их творческий путь, представленный даже в упрощенном варианте. 

Биографию писателя они часто отождествляют с биографией героев читаемых 

произведений. В исторических произведениях учащиеся с трудом воспринимают 

описываемые события, не всегда понимают слова и выражения, используемые автором 

для передачи того или иного факта, поступка героя.  

На уроках чтения, кроме совершенствования техники чтения и понимания 

содержания художественного произведения уделяется большое внимание развитию речи 

учащихся и их мышлению. Школьники учатся отвечать на поставленные вопросы; полно, 

правильно и последовательно передавать содержание прочитанного, кратко пересказывать 

основные события, изложенные в произведении; называть главных и второстепенных 

героев, давать им характеристику, адекватно оценивать их действия и поступки; 

устанавливать несложные причинно–следственные связи и отношения; делать выводы, 

обобщения, в том числе эмоционального плана. 

Программа по чтению так же, как и программа по грамматике и правописанию, 

построена на коммуникативно-речевом подходе к обучению. Чтение, как вид речевой 

деятельности, является одним из значимых способов коммуникации. В связи с этим, 

придается большое значение работе с авторским словом, развитию умения не только 

отвечать на вопросы, но и ставить вопросы к тексту, участвовать в чтении по ролям и 

драматизации, добиваясь естественного общения, а также пересказывать текст полно, 

кратко, выборочно, от лица различных героев произведения, активно используя лексику и 

образные выражения текста. 

Основной формой организации учебного процесса является урок. 

Ведущими методами обучения, согласно данной программе, являются:  

словесные методы:рассказ, используется при объяснении нового материала, дети 

получают полную информацию о новых незнакомых понятиях;беседа, используется при 

выяснении уровня знаний учащихся;объяснение, используется для раскрытия причинно–

следственных связей; словесные методы способствуют развитию и коррекции активного 

словаря, логического мышления школьников и позволяют передать больший объем 

информации в короткие сроки. 

наглядные методы (демонстрация и показ наглядных пособий): данные методы 

развивают зрительную память школьников, способствуют более полному восприятию 

информации. Применение наглядных методов развивает активность, интерес учащихся с 

лёгкой степенью умственной отсталости к изучаемому материалу. 

Средствами обучения чтению и развитию речи в 7 классе являются: учебные 

пособия, учебники, тесты, дидактические материалы, наглядность, технические средства 

(компьютер, мультимедийная установка, диски и пр.)  

Описание места учебного предмета в учебном плане 
В соответствии с требованиями ФГОС обучающихся с умственной отсталостью и 

Законом «Об образовании в Российской Федерации» N 273-ФЗ от 29 декабря 2012г., в 

учебном плане на изучение чтения и развития речи в 7 классе отводится 136 часов из 

расчёта: 4 часа в неделю 
 


